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Sumber: artikel tentang cara menghilangkan jerawat 

 

 

Untuk mengilangkan jerawat membandel, anda beberapa hal yang bisa anda lakukan. Untuk itu saya 

akan berikan tips untuk menghilangkan jerawat dengan cepat dan dengan mudah ataupun dengan cara 

yang praktis. 

1). Pertama, anda bisa melakukan berbagai perawatan kecantikan termasuk facial. Perawatan ini 

meliputi proses pengeluaran jerawat dengan paksa (namun tidak dianjurkan) dan mengobatinya 

dengan masker anti jerawat baik secara alamiah dengan ekstrak buah dan sayuran ataupun secara 

kimia yang dilakukan dengan mengaplikasikan krim/gel/masker dengan bahan-bahan kimia. 

2). Kedua, Jika cara pertama dianggap gagal untuk menghilangkan jerawat membandel pada wajah 

anda, cobalah untuk mengonsultasikannya dengan dokter spesialis kulit yang telah ahli di bidangnya 

untuk mengetahui permasalahan mendetil pada kulit wajahmu dan penyebab sesungguhnya dibalik 

kemunculan jerawat pada wajah anda. Kedepannya, sang dokter akan memberikan banyak saran yang 

bisa membantu anda untuk melawan jerawat yang anda derita. Sehingga, pada nantinya kamu bisa 

mencegah datangnya jerawat pada wajah dengan lebih optimal dan masalah jerawat anda pun bisa 

lekas hilang. 

3). Ketiga, jika cara pencegahan yang didapat dari konsultasi dokter ahli kurang bisa membuahkan 

hasil, sang dokter mungkin akan merekomendasikan anda untuk menggunakan obat jerawat paling 

ampuh. Saat inilah anda bisa menggunakan obat jerawat racikan dokter untuk menghilangkan jerawat 

membandel pada wajah anda. 
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