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Obat jerawat saja tidak cukup untuk meghilangkan jerawat pada wajah dan membuat kulitmu lembut 

dan halus bebas jerawat dan bekas jerawat. Pengetahuan yang cukup dalam menggunakan obat 

jerawat menjadi penting agar obat jerawat yang kita konsumsi atau kita aplikasikan dapat kita rasakan 

manfaatnya secara maksimal. Bukan hanya sebagai rutinitas sebelum tidur namun juga dengan itu kita 

dapat mendapatkan wajah yang sehat bebas jerawat dan bekas jerawat. 

Obat jerawat setidaknya terdiri dari 2 macam. Yaitu obat jerawat oral dan topikal. Pembedaan ini 

kemudian mempengaruhi anda terkait dengan bagaimana cara mengobati jerawat pada wajah anda. 

Jika menggunakan obat jerawat topikal, maka obat jerawat yang ada harus dioleskan atau diendapkan 

pada jerawat yang tumbuh atau muncul pada wajah anda. Sedangkan, jika menggunakan obat jerawat 

oral maka cara mengobati jerawat adalah dengan cara mengonsumsi obat jerawat tersebut dan 

membiarkan tubuh kita menyerap berbagai kandungan yang ada pada obat jerawat tersebut. 

Intinya, obat jerawat topikal berfungsi dengan cara membiarkan kandunganya di serap oleh kulit. Obat 

jerawat ini bekerja dari luar untuk mengobati jerawat pada wajah anda. Sedangkan obat jerawat oral 

berfungsi dengan cara membiarkan kandungannya di serap oleh tubuh melalui pencernaan. Obat 

jerawat ini bekerja dari dalam untuk mengobati jerawat pada wajah anda. 

Bagaimana? Apakah anda sudah paham bagaimana cara mengobat jerawat membandel pada wajah 

anda? Prosedur penggunaan dan pengaplikasian obat jerawat pun berbeda dan harus dilakukan 

dengan cara yang benar. 
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